
Séance 3 : Solidarité et fraternité pour lutter contre les inégalités 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Doc. 1 Les actions des Restos du cœur  

Doc. 2 Des mesures d’urgence décidées par l’État  

Doc. 3 Porter assistance aux plus démunis  

Maraude de la Croix-Rouge dans le centre 

de Rennes, septembre 2023. 

Doc. 4 Don du sang  

Doc. 5 La vaccination des adolescents  

Doc. 6 Les recommandations du PNNS  

Vocabulaire : 

Maraude : tournée de rue qui consiste à aller à la rencontre des personnes sans domicile fixe (SDF).  

PNNS (Programme national nutrition santé) : Programme qui vise à améliorer la santé de la population.  

 

Docs Qui agit ? (État, 
Association, 

individu) 

Thème de la solidarité 
(Santé, pauvreté, 

Alimentation) 

 
Actions mises en œuvre (exemple concret). 
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Activité 1 : Je complète le tableau 

À l’aide des documents, retrouvez et classez les différentes actions de 

solidarité et de fraternité dans le tableau ci-dessous.   

Activité 2 : Je rédige pour développer ma pensée 

Dans un développement structuré d'une quinzaine de lignes, 

montrez comment, en France, les citoyens et l’État s’unissent pour 

pratiquer la solidarité et la fraternité afin de lutter contre les inégalités.  


