
Séance 5 : Comment les cités grecques s’affrontent-elles ? 

Compétence : Comprendre un document 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les cités grecques sont souvent en guerre durant 

l’Antiquité. Parfois ces dernières s’allient contre 

un ennemi commun comme la Perse avec 

notamment les guerres médiques (bataille de 

Marathon ou des Thermopyles). Les causes de la 

guerre du Péloponnèse proviennent de la volonté 

de domination du monde grec par la cité 

d’Athènes face à la cité de Sparte. De l’opposition 

entre deux modèles politique, celui de la 

démocratie pour Athènes et de l’oligarchie pour 

Sparte. 

Démocratie : gouvernement par le peuple 

Oligarchie : gouvernement par un petit groupe 

d’homme Doc. 1 Carte de la guerre du Péloponnèse entre 431 

et 404 av. J.-C.. Doc. 2 Les causes de la guerre 

Doc.3 La guerre du Péloponnèse 

Doc. 5 Des jeux qui rassemblent les Grecs 
Tous les quatre ans, des athlètes du monde grec se réunissent à Olympie, en Grèce pour participer 
à des jeux sportifs en l’honneur de Zeus.  

 

« On doit les plus grands éloges à la sagesse de ces hommes qui ont institué 

l'usage de déposer leurs armes pour se réunir tous dans le même lieu. Les prières et les 

sacrifices qu'ils font en commun leur rappellent leur commune origine, contribuent à 

resserrer les liens de l'hospitalité avec d'anciens amis et à former des amitiés nouvelles ». 

 
Isocrate (vers 435-338 avant J.-C.), Panégyrique, 43 et 44, IVe siècle avant J.-C. 

Doc. 4 Les épreuves sportives des jeux d’Olympie 



 

A- Les cités s’affrontent lors de Guerre : guerre du Péloponnèse. 

 
1- (doc.1) Nommez les 2 principales cités en guerre.  

............................................................................................................................................................ 

2- (doc.2) Surlignez dans le texte les 2 causes de la guerre. 

3- (doc.3) De quoi est composée l’armée d’Athènes ? 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

4- (doc.3) Décrivez en 3-4 lignes comment commence la guerre. 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 
B- Les cités s’affrontent lors de compétition sportive. 
 

5- (doc.4-5) Remplir le tableau suivant. 

Les Jeux d’Olympie 
Quand ?  

 
Où ?  

 
Qui participe ?  

 
En l’honneur de qui ?  

 
 

Quelles épreuves ? 
 
 
 

 
6- (doc.5) Montrez que les Jeux d’Olympie permettent de faire cesser les guerres entre les Grecs. 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

Vocabulaire : 

Hoplite : Guerrier grec combattant à pied et lourdement armé.   

Guerre du Péloponnèse : Guerre entre les cités grecques de 431 à 404 av. J.-C. 

Trace écrite séance 5 : 

Les cités grecques s’affrontent de plusieurs façons soit lors de guerre comme celle du 

………………… avec des combats d’…………….. soit durant des événements sportifs en temps de paix 

comme lors des jeux d’…………….. avec des épreuves sportives comme la ……………………….. 


